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ШЕЛЕСТ ШЕЛКОВ,  
РОСКОШЬ ВЫШИВКИ, ВУАЛИ  
И ЧАРЛЬСТОН. ФЛЭППЕРЫ – 
ГЕРЦОГИНИ-ВЕРТИХВОСТКИ.
МИР ЗАСЛУЖИВАЕТ КРАСОТЫ.
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Ретрорезонанс 50-х
от Антонио Марраса...

Посмотрите  
модный показ!

https://youtube.com/shorts/b7y08cJ5TPk?si=POtQKUeE2sXKsVDr
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ПАСТЕЛЬНЫЕ ТОНА 
СОЧЕТАЮТСЯ СО ВСЕМ. 
ИЗЫСКАННЫЕ И РОМАН
ТИЧНЫЕ, ЛУЧИСТЫЕ,  
КАК ВЕСНА. НОВАТОРСКИЕ 
ВКУСЫ.
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Страницы “Эстетики”
оживают в QR-коде.

Зайдите в гости  
к Виветте!
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СОБЛАЗНЫ В ОДЕЖДЕ 
ПОМОГАЮТ В СУЕТЕ ЖИЗНИ.  
СПОРТИВНЫЙ КОМФОРТ  
С ГЛАМУРНЫМ ТЕМПЕ- 
РАМЕНТОМ: СТРАСТЬ  
К СОРЕВНОВАНИЯМ...

Vi
ct

or
ia

 B
ec

kh
am

Ch
ris

tia
n D

ior

video

video

Парад спорта... 
Смотрите видео  

по легкой атлетике!

Fe
rra

ga
m

o

Av
av

av

Av
av

av

Ra
lp

h L
au

re
n

M
iu

 M
iu

Wo
oy

ou
ng

m
i

M
iu

 M
iu

La
co

st
e

Ch
ris

tia
n D

ior

https://youtube.com/shorts/Q6lXzb1hvPQ?si=1g1z4p0fRH-T9D-D
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11-й ВОСТОЧНЫЙ
16 – 25 марта в Китае на острове Хайнань 
прошел 11-й vip-тур, включающий 
премиальное обучение и великолепный 
туристический сервис для парикмахеров  
со всего мира от компании  
BEAUTY TRAVEL.

нетворкинга. Все спикеры и гости полу
чили памятные подарки от организаторов 
и генеральных партнеров проекта: 
ESTETICA RUS, Ginko Company, I love 
my hair, Be Hair (Be Color 12 min.), Nook, 
ME Mademoiselle, Concept Professional, 
Nishman, Digital Color, Karseell, Selective 
Professional, GAMA Professional, 
Levshassistant.
Учебная программа была очень насы-
щенной и интересной. Первым выступил 
Xie Zhenting (Китай), технолог-колорист, 
представивший инновационный аппарат 
ноу-хау — ​робота-колориста, создающего 
более 500 цветов в салоне красоты.  
Далее Гоша Джагаев, основатель новой 
системы цвета, продемонстрировал воз-
можности микс-тонов. А Юлия Воронцова, 

С Beauty Travel мастера получают бес-
ценные знания у элиты beauty- бизнеса 
России. Китайский тур собрал 70 сти-
листов из 10 стран: России, Беларуси, 
Молдовы, ДНР, Китая, Австралии, Чехии, 
Южной Кореи, Турции, Ливана. Редакция 
журнала “ESTETICA RUS” продолжает 
поддерживать этот смелый проект, яв-
ляясь его постоянным информационным 
партнером.
Проект начался с иммерсивного тим-
билдинга, где мастера получили заряд 
эмоциональной энергии! Официальное  
открытие “Ночь Красного Дракона” 
прошло в отеле Marriott Resort Xianghui 
Bay 5*. Национальные костюмы, неве
роятные наряды, экстравагантные 
аксессуары, этническая еда и много  

международный блонд-эксперт, создала 
свой фирменный прозрачный тотал 
блонд. День закончился лавиной подар-
ков и конкурсов от Романа Levsha! 
Следующий день стартовал ранним 
ретритом на пляже и мастер-классом 
Елены Алексеюк (Sointera). Продолжил 
выступление Алексей Камышников, 
color-эксперт с темой “Тотал блонд 
на сложной косметической базе”. В завер-
шение Татьяна Лисина, новатор красоты, 
рассказала о качественном тотал блонде 
и секретах колористики.
Третий день обучения открыл Николай  
Генералов, самый трудолюбивый барбер 
нашей страны. А продолжил Артур 
Сварян, колорист, работающий в быстрых 
техниках рельефного блонда.
Последний день прошел под эгидой 
красоты и эстетики с Надеждой Гербер, 
художником-модельером по прическам. 
Она посвятила свой мастер-класс 
коммерческим салонным укладкам, 
а шоу — ​вечерним прическам в стиле new 
look. По традиции, сложившейся на про-
екте, vip-тур завершился награждением 
всех спикеров и участников. Каждый 
мастер получил диплом государственного 
образца, международный сертификат, 
а спикеры — ​индивидуальные награды!
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Ждем следующего тура, новых cпикеров,  
новых стран, новых участников проекта! Учись  
и путешествуй по миру вместе с Beauty Travel!  

ФОТО: Виталий Платунов





реклама

https://plastek-shop.ru/catalog/parikmakheram/filter/brand-is-f5586649-9d5c-11ed-ba81-40a8f01ededc/naznachenie-is-%D1%83%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%BA%D0%B0/apply/


THE ROOTS



THE ROOTS
Здесь наследие 

встречается  
с современностью,  

а традиции 
переплетаются  
с актуальными 

трендами.





THE ROOTS
Прически и окрашивание: 

команда бренда  
Hair Company Professional

Фото: Паша Павлов
Макияж: 

Татьяна Зимарина
Продукция:

Hair Company Professional
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OBRA
Парикмахерское 
искусство — это 

сочетание ремесла  
и творчества  

с уникальным 
результатом.





OBRA
Прически и окрашивание:

Ульяна  Ионова, Геворг 
Хачатрян, Иван Левыкин,  

Наринэ Геворкян 
 Фото: Кирилл Колчанов 
Макияж: Мила Пестова, 
Алевтина Виноградова 

Продукция: 
PRO13/09OBRA
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LINK
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LINK
Что объединяет природу 

и моду? Какой секрет 
скрывается за шиком  

и индивидуальностью?
Каждый штрих — ​это 
связь с окружающим 

миром...
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LINK
Креативный директор: 

Игорь Волик 
Арт-директор:  
Сергей Маслов 

Прически: Сергей Маслов, 
Ольга Смолина, Юрий 

Лядов, Алексей Антоненко, 
Демид Сидуков, Николай 
Горохов, Никита Маслов, 

Вова Фрак 
Макияж: Андрей Исаев 

Фото: Евгений Терновецкий 
Продукция: Farmagan
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HAIR
Коллекция “Hair” — ​ 
это интерпретации 

на тему современной 
поп-культуры 
и ее влияния 

на парикмахерское 
искусство. 

Представляем подборку 
модных стрижек 
и выразительных 

оттенков, вдохновленных 
иконами поп-стиля.





HAIR
Прически: Alexander 

Dinter, международный 
креативный директор  
La Biosthétique Hair. 
Макияж: Steffen Zoll, 

международный 
креативный директор  

La Biosthétique Make-Up.
Продукция:  

La Biosthétique
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TRENDS
Лучшие международные прически

	 Il meglio della modacapelli internazionale
Le meilleur des tendances coiffure internationales

Die Top der internationalen Hair Looks
Lo mejor de la modacabello internacional

HAIR  

>>>



ENERGY           
>>>

hairtrends



Прически / Продукция: American Crew

ENERGY           BURSTЧУВСТВУЕТЕ? Ритм меняется, открываются тысячи возможностей, 

в воздухе витают ароматы новизны и энергии. Преображаются мужские 

прически и укладки. Свежие предложения от American Crew. Найдите свой 

новый образ. Настало время перемен!

LA SENTITE? È una nota coraggiosa, che viaggia sull’aria primaverile.  

Si cambia passo. Mille possibilità aperte, profumo di energia. La spinta al 

cambiamento parte dai capelli. Anche al maschile, con le proposte by  

American Crew. Sfogliate le pagine che seguono e scegliete il nuovo. Da subito!

RESSENTEZ-VOUS cette énergie ? Une note audacieuse flotte

dans l’air printanier. Le rythme change, mille possibilités s’offrent à vous.

La transformation commence par les cheveux, avec les nouveaux styles 

masculins d’American Crew. À vous le changement !

FÜHLEN SIE ES? Eine kraftvolle Note belebt den Frühling. 		

Der Rhythmus ändert sich, tausend Möglichkeiten entfalten sich, der Duft von 

Energie liegt in der Luft. Die Transformation beginnt mit dem Haar, auch bei den 

Herren, mit frischen Ideen von American Crew. Jetzt ist es Zeit für Veränderung!

	 ¿LO SIENTES? Una nota audaz flota en el aire. El ritmo cambia, 

se despliegan mil posibilidades, la energía se percibe en el ambiente. 	

La transformación empieza con el cabello, con nuevas propuestas de American 

Crew. Pasa página y descubre tu nuevo look. ¡Es hora de cambiar!



< >
Прически / Продукция: 
American Crew

hairtrends





Прическа: Chetan Mongia
@Vision Blonde
Фото: Andrew O'Toole
Макияж: Kylie O'Toole
Стайлинг: Kylie Brown

hairtrends



Прическа: Sally Brooks
@Brooks & Brooks
Фото: Jack Eames
Макияж: Jo Sugar



Прическа: Diana Carson
@Rainbow Room International
Фото: Michael Young
Макияж: Jak Morgan
Стайлинг: Claire Frith

hairtrends



Прическа: Fergal Doyle
Фото: Jack Eames
Макияж: Maddie Austin
Стайлинг: Anna Latham



Креативный директор:  
Charles Harding
Прическа: Marney Lian 
@Gritt London
Фото: Richard Miles
Макияж: Maddie Austin
Стайлинг: Anna Latham

hairtrends



video

video

Прическа: Sam Millard
Макияж: Sadie Jones

https://youtube.com/shorts/L_oMshvRoUE?si=OTgr9Rzfxjrt5hKJ


Арт-директор:  
Angelo Seminara
Фото: Andrew O’Toole
Макияж: Daniel Kolaric

hairtrends



Прическа: Cos Sakkas 
@Toni&Guy
Фото: Jack Eames
Макияж: Lans Nguyen-Grealis



< >
Прически: Elle Page
Окрашивание: M. Bazzoli &  
C. Henery@Toni&Guy
Фото: Kevin Luchmun
Макияж: Kerry White & Jack Oliver
Стайлинг: Borna Prikaski

hairtrends





Прическа: Toni&Guy  
Australia Team
Фото: Milos Mlynarik
Макияж: Kelly Bowman
Стайлинг: Jude McEwen 

hairtrends



Прическа: Lucia Siero 
@Toni&Guy
Фото: Kevin Luchmun
Макияж: Monnie K
Стайлинг: Borna Prikaski



          Будьте более выразительны!
Fai volare il tuo look. Liberati!
        	  Élevez votre style en vous émancipant !
  Befreien Sie sich durch einen neuen Look!
         ¡Rompe esquemas y eleva tu estilo!

Арт-директора: Mia Carol
@Carol Bruguera
Фото: Ivan Raga
Макияж: Aina Aranda video

video

hairtrends

https://youtube.com/shorts/-KHOLc3ghmU?si=1nexGcOwufkncZrS




Прическа: Rush Artistic team
Фото: Jack Eames
Макияж: K. Mendiola & E. Whelan
Стайлинг: Robert Morrison

hairtrends



Креативный директор:  
Gabin Ahmed  
@Sebastian Professional
Прическа: Medley Academy
Фото: Enzo Orlando
Макияж: Leah Hoffmanvideo

video

https://youtu.be/DGBuSdozO7g?si=xrMOW38r1mixcp76


video

video

< >
Прически: Rick & Zoe Roberts
Фото: Richard Miles
Макияж: Roseanna Velin
Стайлинг: Magdalena Jacobs

hairtrends

https://landing.esteticanetwork.com/fr/estetica-abonnement-plus/




Прическа: Giuseppe Manco
Фото: Liam Oakes
Макияж: Grace Hayward

hairtrends



Прическа: Darja Laett 
@Toni&Guy
Фото: Dan Thomas
Макияж: Faye Bluff
Стайлинг: Borna Prikaski
 



hairtrends



FRAMESI

video

video

IS THE HAIR TREND 2025

Знакомьтесь с новыми трендами разными  
путями: познавая, создавая необычное  

и смело экспериментируя.

Esplora le nuove tendenze attraverso 3 percorsi distinti: 
conoscenza, immagine giocosa e sperimentazione  

senza limiti.

Explorez de nouvelles tendances à travers 3 chemins :
celui du savoir, du jeu et de l'expérimentation sans peur.

Neue Trends auf 3 Wegen: auf Basis von Erkenntnissen, 
spielerischer Bildgestaltung und mutigem 

Experimentieren.

Explora nuevas tendencias a través de tres caminos 
distintos: el conocimiento experto, la creación de 

imágenes lúdicas y la experimentación sin límites.

Прически: Italian Style Energy, Italian Style Framesi, Italian Style International
Фото: Karel Losenicky

Макияж: Silvia Dell’Orto

https://youtube.com/shorts/ZHrSGm_HtAc?si=vn3NUMIzDLUK4OGf


Прическа: Fergal Doyle
Фото: Jack Eames
Макияж: Maddie Austin
Стайлинг: Anna Latham

hairtrends



Прическа: Dexter Johnson 
@Toni&Guy
Фото: Kevin Luchmunn
Макияж: Monnie Kaur
Стайлинг: Borna Prikaski



Прическа: Marlon Hawkins
@Brooks & Brooks
Фото: Jack Eames
Макияж: Jo Sugar
Стайлинг: Holly Bartley

hairtrends



Прическа: David Corbett
Фото: Jack Eames
Макияж: Maddie Austin
Стайлинг: Magdalena Jacobs



< >
Прически: Sam Elliot@Toni&Guy
Фото: David Mannah
Макияж: Kelly Mendiola
Стайлинг: Borna Prikaski
Liujo@Hairkro

hairtrends





Прозрачность: разглядите красоту изнутри...
      Trasparenza: scopri la bellezza interiore…
          Transparence : captez la beauté intérieure...
  Transparenz: Die Schönheit im Inneren ...
             Transparencia: la belleza está dentro.

Прическа: Ben Martin
Фото: Liane T Hurvitz
Макияж: Janice Wu
Стайлинг: Simone Farrugia

hairtrends



video

video

https://youtube.com/shorts/_l2-FT-KzLc?si=3Z_5laGmu5hRcYPA


Прическа: Jean Louis David 

hairtrends



video

video

Прически: Melissa Timperley
& Sara Williams
Фото: Michael Young
Макияж: S. Frulli, 
F. Cumberbatch, E. Miller
Стайлинг: Taheed Khan

https://youtube.com/shorts/Z42aIqp0tz8?si=JQMilV76Sjs4ddHe


Креативный директор: Charles Harding
Прически: Marney Lian@Gritt London
Фото: Richard Miles
Макияж: Maddie Austin
Стайлинг: Anna Latham

hairtrends



Прическа: Marc Antoni Artistic Team
Фото: Jamie Blanshard
Макияж: Katie Moore
Стайлинг: Ellen Spiller
Продукция: Joico



video

video

INTERCOIFFURE FRANCE

SCARLETWAVE 

Смелая коллекция, посвященная миру кабаре – 
культовому символу французской элегантности  

и креатива на протяжении веков.
 

Una collezione audace che celebra il mondo del cabaret: 
simbolo iconico dell’eleganza e creatività francesi 

attraverso il tempo.

Une collection forte célébrant l'univers du cabaret, 
symbole de l'élégance à la française à travers les âges.

Eine mutige Kollektion aus der Welt des Kabaretts – 
ikonisches Symbol französischer Eleganz und Kreativität	

 im Laufe der Zeit.

Una colección audaz que homenajea al cabaret, símbolo 
eterno de la elegancia y creatividad francesa.

Прическа: Intercoiffure France
Фото: Pascal Latil

Макияж: Stéphanie Joffroy
Стайлинг: Crystel Pilone

hairtrends

https://youtube.com/shorts/YtI1fs87Y4o?si=Ub9GalyMC3rLhpnh




Marc Antoni

video

video

< >
Арт-директор:
Hiléna Neto@Viva La Vie
Фото: Jules Egger

hairtrends

https://youtu.be/oYOXP746fcM?si=KcPYeDXERo3Zb6u2




Suzie McGill

Прическа: Emma Simmons
Фото: Richard Miles
Макияж: Lauren Mathis
Стайлинг: Anna Latham

hairtrends



Прическа: Errol Douglas MBE
Фото: David Mannah
Макияж: Mikele Simone
Стайлинг: Julia na Yao
Продукция: Uberliss



Прическа: Olivia Binch
@Mark Leeson
Фото: Richard Miles
Макияж: Lauren Mathis
Стайлинг: M&R

hairtrends



Прическа: Cos Sakkas@Toni&Guy
Фото: Jack Eames
Макияж: Lans Nguyen-Grealis



video

video

ОТКРОЙТЕ ЕЩЕ БОЛЬШЕ... 
В НАШЕЙ ГАЛЕРЕЕ ОБРАЗОВ

ESTETICA CONTINUA! 
GUARDA L’HAIRGALLERY

ESTETICA HAIR, ENCORE PLUS
AVEC SA GALERIE D’IMAGES  

ENTDECKE MEHR…
IN UNSERER HAARGALERIE

DESCUBRE MÁS…
EN NUESTRA HAIR GALLERY

hairtrends

https://youtu.be/oYOXP746fcM?si=KcPYeDXERo3Zb6u2


TRENDS 
HAIR 
SPECIAL COLLECTION>>> 

Лучшие мировые прически

Il meglio della modacapelli internazionale
Le meilleur des tendances coiffure internationales
Die Top internationalen Hair Looks
Lo mejor de la modacabello internacional



>>>  

Предыдущая и следующая страницы:
Прически: F.A.M.E Team 2024

Фото: Jack Eames
Макияж: Maddie Austin

Продукция: L’Oréal Professionnel

КРУШЕНИЕ СТЕРЕОТИПОВ. Коллекция “THEM” дает возможность  про­

явить свое истинное “я” независимо от мнения общества. Уважать уникальность 

каждого человека и ценить красоту индивидуальности. Прически приобретают 

гендерную свободу.

ROMPERE GLI STEREOTIPI. La collezione “THEM” ci incoraggia ad 
abbracciare il nostro vero io, indipendentemente dalle aspettative della società. Ci stimola 
a celebrare l’unicità del percorso di ciascuno e ad apprezzare la bellezza dell’individuo. 
Nei saloni le acconciature dei clienti e delle clienti diventano più gender-fluid. 

CASSER LES STÉRÉOTYPES. La collection “THEM” encourage les personnes à 
s’accepter telles qu’elles sont, au-delà des attentes sociales. Elle nous pousse à célébrer l’unicité 
et à apprécier la beauté de chacun. Dans les salons, les coiffures des clients deviennent de 
plus en plus non genrées.  

STEREOTYPEN AUFBRECHEN. Die „THEM“-Kollektion befähigt Menschen, ihr 
wahres Ich zu akzeptieren, unabhängig von gesellschaftlichen Erwartungen. Sie ermutigt 
uns, die Einzigartigkeit und Schönheit jedes Menschen zu feiern. Im Salon werden die 
Frisuren mehr und mehr geschlechtsneutral.

ROMPIENDO ESTEREOTIPOS. La colección ‘THEM’ empodera a los 
individuos a abrazar su verdadero yo, sin importar las expectativas sociales. Nos anima a 
celebrar la singularidad de cada persona y a apreciar la belleza del individuo. En los salones, 
los peinados están volviéndose más fluidos en cuanto a género entre quienes los lucen.

hairtrends



video

video

https://consent.youtube.com/m?continue=https%3A%2F%2Fm.youtube.com%2Fshorts%2F7Ne47giAcbM%3Ffeature%3Dshare%26cbrd%3D1&gl=IT&m=1&pc=yt&cm=2&hl=it&src=1


< >
Арт-директор: Robert Mrosek@Alcina
Окрашивание: Susanne Schaller
Фото: Jette Stolte
Макияж: Jeanette Johannson
Стайлинг: Kristina Holzum

hairtrends



video

video

https://m.youtube.com/watch?v=gAQRfludfpQ&feature=youtu.be


hairtrends



ALEXANDER KIRYLIUK

HOMEM COLLECTION 
Старайтесь уделять внимание личности 

и улавливайте ее космополитическую суть.

Focus sulla celebrazione dell’individualità,
catturando l’essenza cosmopolita.

Toujours chercher à célébrer l’individualité,
en capturant l’essence cosmopolite.

Konzentrieren Sie sich stets auf die Individualität
und das kosmopolitische Wesen.

Siempre enfócate en celebrar la individualidad,
capturando la esencia cosmopolita.

Прически: Alexander Kiryliuk@SK Style Barcelona
Фото: David Arnal

Макияж: Miguel Silva
Стайлинг: Patrícia De Sá Oliveira
Продукция: L’Oréal Professionnel

Видео: German de la Hoz

video

video

https://consent.youtube.com/m?continue=https%3A%2F%2Fm.youtube.com%2Fshorts%2FAfCwEX6F05s%3Ffeature%3Dshare%26cbrd%3D1&gl=IT&m=1&pc=yt&cm=2&hl=it&src=1


hairtrends



< >
Арт-директор: Geoffrey Tentillier
@Vog Coiffure
Творческая команда: A. Dieu, 
B.Carbenay
Фото: Weronika Kosinski
Макияж: Dominika Malisz

video

video

https://m.youtube.com/shorts/nOg8DZHGFbQ?feature=share&cbrd=1


Арт-директор: Geoffrey
Tentillier@Mon Coiffeur 
Exclusif
Фото: Maciej Swistek
Макияж: Dominika Malisz

hairtrends



Арт-директор: Cédric Valentin
@Kraemer Coiffure Paris
Прическа: Cédric Valentin, 
Eric Speich
Фото: Steeve Josch
Макияж: Pauline Hauck



Арт-директор:  
Juan Luis Soria Gomez
Фото: Martín de Brito
Стайлинг: Lourdes Fernández
Продукция: Dousse для Eurostil

hairtrends



Прически: Jean Louis David
Фото: Matteo Verzini
Стайлинг: Chloé Para



hairtrends
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TRINITY HAIRCARE

BLOOM COLLECTION

Коллекция BLOOM от TRINITY посвящена 
женщинам, которые расцветают в осознании 

собственной неповторимости. Подобно цветам.

La collezione Bloom di Trinity è dedicata alle donne 
che sbocciano e possono essere se stesse. Proprio 

come fiori

La collection Bloom de Trinity est dédiée aux femmes 
qui s’épanouissent en accord avec elles-mêmes.  

À l’image des fleurs.

Die Bloom-Kollektion von Trinity lässt Frauen auf
blühen und sie selbst sein. Genau wie eine Blume.

La colección Bloom de Trinity trata sobre mujeres 
floreciendo, permitiéndose ser ellas mismas. Igual 

que las flores.

Прически: J. Schenke, S. Bolk, A. Verberk, M. Bogataj 
@Trinity European Artistic Team

Фото: Johnny ten Have
Макияж: Tamara Sauer; Стайлинг: A.Veerbeek, M. Engelhard

https://m.youtube.com/watch?v=XsHJeo0a49w&feature=youtu.be


Прическа: Sheridan Rose Shaw
@Mamawest
Фото: David Mannah
Макияж: Shev Kelly
Стайлинг: Ella Murphy

hairtrends



Креативные директора:
Stefano Bugada & Mirko Schioppa
@Intercoiffure Mondial Italia
Прическа: A. Manciuria, G. Parisi,
D. Piazza, G. Rodia, F. Viler



Арт-директор: Hiléna Neto@Viva La Vie
Фото: Jules Egger

hairtrends



Прическа: Bona Joerg
Фото: Mario Naegler
Макияж: Uwe Schiechel 

more

more

https://m.youtube.com/watch?v=FGc-3vcS9is&feature=youtu.be
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Креативный директор:  
Yolly ten Koppel для Pivot Point
Арт-директор: Agnieska Nish
Прическа: Jens & Sabrina 
Hagenmüller
Фото: Richard Monsieurs
Макияж: Lydia Than
Стайлинг: Annet Veerbeek

more

more

ENGLISH

https://www.esteticamagazine.com/2024/09/25/sheba-shag-by-pivot-point-step-by-step/
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1- Схема стрижки

2- Создайте на затылке диагональный пробор. Расчешите волосы и отстригите 

контрольную линию.

3- Сделайте вертикальный пробор. Пальцы держите непараллельно. Срежьте 

градуированную линию. Создавайте вертикальные разделения с обеих сторон.

4- Сделайте диагональный пробор в верхней части. Работайте бритвой в технике 

окантовки. Соедините центральную часть с подстриженной.

5- Удлините диагональный пробор до фронтальной зоны. Используйте 

подвижную технику.

6- Стригите волосы спереди, держа пальцы непараллельно и создавая 

удлинение к лицу.

7- Повторите с другой стороны.

8- Изолируйте предыдущую секцию. Создайте вертикальный пробор в центре 

верхней зоны. Определите новый ориентир. Поднимите волосы под углом 90 ° 

(они должны быть длиннее на макушке). Стригите тупыми ножницами.

9- Продолжайте делать проборы.

10- Повторите на другой стороне.

11- Сделайте горизонтальный пробор спереди. Стригите короткую челку 

в свободной манере.

12- Излишний объем текстурируйте. Сделайте диагональный пробор сзади 

и стригите ножницами в технике плетения.
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Арт-директор:
Robert Mrosek@Alcina
Колорист:
Susanne Schaller
Фото: Jette Stolte
Макияж: Jeanette Johannson
Стайлинг: Kristina Holzum
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СТРИЖКА 
1- Коротко подстригите боковые секции.

2- Волосы на затылке и в области шеи должны иметь многослойную структуру.

3- Определите базовую длину.

4- Создайте линию стрижки параллельно форме головы.

5- Создайте челку.

ОКРАШИВАНИЕ
6- Высветлите подстриженную область.

7- Осветлите область вокруг подстриженных волос и контур челки.

8- Формулы окрашивания: натуральный тон 6 Gold для создания цвета Lemon 

Square

Формула 1: Summer Bleach Powder + Crème Oxidant 6%

Формула 2: Color Gloss + Care Emulsion 0,0 (10 ч.) + 9,3 (3 ч.) + Red perfection 

0,33 (1 ч.)

УКЛАДКА 
9- Высушите волосы с помощью диффузора. 

Продукция: мусс для объема, средство для создания локонов, воск для 

придания текстуры.

10- Выделите отдельные локоны щипцами для завивки.

https://www.esteticamagazine.com/2024/09/21/lemon-square-by-alcina-step-by-step/
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Прическа: Juanmy Medialdea
Фото: Esteban Roca
Макияж: S. Castillo,  
R. Rodríguez
Продукция: Schwarzkopf 
Professional
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1- Подготовьте волосы в технике текстурирования Medialdea Method и создайте 

локоны щипцами диаметром 26 или 32 мм. Расчешите и нанесите спрей для 

блеска.

2- Разделите волосы на две секции. Верхнюю закрепите заколками.

3- Сделайте хвост в центре затылка, закрепив его резинкой, а поверх наложите 

подушечку для формирования пучка.

4- Распустите волосы верхней секции, расчешите их и разгладьте, поместив над 

хвостом. Разделите хвост на две части, закрутив каждую вовнутрь и закрепляя 

шпильками.

5- Вытяните несколько прядей для создания дополнительного объема.

6- Две секции, закрепленные шпильками, соедините под хвостом тугой 

резинкой.

7- Хвост перекрутите и оберните его спирально вокруг подушечки. Закрепите 

шпильками.

8- Продолжайте формирование, определяя направление прядей и закрепляя их 

плоскими зажимами вокруг подушечки.

9- Выньте шпильки, и великолепный пучок балерины готов! Прическу можно 

украсить жемчужинами для придания изысканности.

https://www.esteticamagazine.com/2024/09/28/pirouette-chignon-get-the-look-with-medialdea/
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Креативный директор:  
Игорь Волик 
Арт-директор: 
Сергей Маслов 
Прически: Сергей Маслов, 
Ольга Смолина, Юрий Лядов, 
Алексей Антоненко, Демид 
Сидуков, Николай Горохов, 
Никита Маслов, Вова Фрак, 
Тимур Масленников,  
Ксения Побережная 
Макияж: Андрей Исаев 
Фото: Евгений Терновецкий
Продукция: Farmagan
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Натуральная база 6/0. 

ОБЕСЦВЕЧИВАНИЕ
1- Работайте тонкими прядями, используя фольгу 
(исключая прикорневую зону). Нанесите обесцве- 
чивающую крем-пасту Farmagan Superlative 
(60 г) + 3 % крем-окислитель Superlative Oxy 
в пропорции 1:2. Время выдержки 30 минут.
2- Стяните фольгу и нанесите на корни обесцве- 
чивающую крем-пасту Farmagan Superlative 
(30 г) + 6 % крем-окислитель Superlative Oxy 
в пропорции 1:2; визуальный контроль. Смойте, 
далее используйте шампунь Bioactive Keep Color 
и восстанавливающий лосьон в ампулах  
Bioactive Repair. 

ТОНИРОВАНИЕ
3- Аммиачный краситель Farmagan Superlative 
10/3 (40 г) + 3 % крем-окислитель Superlative Oxy 
в пропорции 1:1,5. Время выдержки 20 минут. 
Смойте, далее используйте шампунь Bioactive 
Keep Color. Нанесите маску для окрашенных 
волос Bioactive Keep Color. Время выдержки 
15 минут.

СТРИЖКА
4- Выделите топ-зону. Проведите центральный 
пробор. Выполните горизонтальный пробор 
на уровне затылочного бугра, выделив 
нижнезатылочную и среднезатылочную секции 
(плюс височно-боковые). Начните стрижку 
с нижнего затылка. Задайте контрольную длину 
периметра горизонтальной линией.
5- Работайте вертикальными проборами влево 
и вправо, создавая градуировку. Сохраняйте 
линию периметра. Держите пряди под углом 
45 градусов, задавая желаемый угол среза. 
Контрольная прядь подвижная. Направление 
прядей назад к предыдущей.
6- Следующий сектор стригите вертикальными 
проборами от центра. Усиливайте направление 
прядей в области за ухом. Все пряди височных 
секций тяните назад.
7- Стригите топ-зону горизонтальным срезом, 
поднимая волосы перпендикулярно полу для 
создания подвижной текстуры поверх 
градуировки. Ориентир для длины — ​прядь 
на стыке затылочной и топ-зоны.
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8- Челку стригите точечным срезом по слегка 
вогнутой линии. Уточните линию у лица и вдоль 
всей линии периметра. Смягчите переходы  
между верхней и нижней зоной.
9- Нанесите на корни мусс для прикорневого 
объема Bioactive Farmagan. Выполните укладку 
феном Gama Professional, используя брашинги 
разного диаметра. Нанесите лак экстрасильной 
фиксации с провитамином В5 Bioactive Farmagan 
для блеска и выделения прядей.
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Прическа и окрашивание:
Любовь Фролова 
Фото: Кирилл Колчанов 
Макияж: Мила Пестова, 
Алевтина Виноградова 
Продукция: PRO13/09OBRA



1 0 9

2

4

1

3

1- Окрашивание прикорневой зоны натуральных волос выполните перманентным аммиачным красителем OBRA Color 

Creamy: 6.1 + 6.23 (2:1) + 3 % кремообразный окислитель OBRA Oxidant (1:1,5). Время воздействия 30 минут. Затем 

примените шампунь для окрашенных волос и тщательно промойте волосы водой.

2- Для придания цвета и глянцевого блеска используйте полуперманентный гелевый краситель с кислым pH  

Glow Gel Color: 6.9 + 6.23 + 6.11 (2:1:1) + 1,5 % гелевый плотный окислитель OBRA Oxidant (1:1). Нанесеите на влажные 

волосы (H
2
O не более 30 %).

3- Гелевый краситель Glow Gel Color нанесите на влажные волосы от корней до кончиков по всей длине (H
2
O не более 30 %). 

Время воздействия 20 минут.

4- Используйте технический шампунь Glow Post с кислым pH (3,5) и тщательно промойте волосы водой. Промокните 

полотенцем излишки воды и нанесите на всю длину восстанавливающий технический бальзам Glow Post Step 2. Время 

выдержки 5–10 минут.
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В сфере профессиональной кос-
метики для волос появляются 
продукты, меняющие привычные 
правила игры. Линейка Color 
Drops от итальянского бренда Hair 
Company Professional — ​именно 
такой случай. Это инновационная 
система, которая идеально сочетает 
интенсивный уход с яркими цвето-
выми решениями.

Основа системы состоит  
из 2-х ключевых продуктов:
• прямые пигменты Color Drops — ​ 
высококонцентрированные кра-
сители в палитре из 9-ти оттенков 
(от натуральных до фантазийных);
• липидная маска Color Drops —  
​питательная база с восстанавливаю-
щими компонентами. Маску можно 
использовать в качестве самостоя-
тельного ухаживающего средства, 
что дает мастерам беспрецедентную 
свободу в работе.

Инновационная система тонирования  
от Hair Company Professional – интенсивный уход 
и яркие цвета!

Color 
	 Drops 
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Color Drops — ​это новый стандарт в сфере профессио
нального ухода за волосами и окрашивания. Мастера 
высоко оценили линейку за:
• простоту использования;
• предсказуемый результат;
• возможность реализовывать авторские цветовые идеи;
• видимый восстанавливающий эффект.

Система тонирования Color Drops обеспечивает 
не просто окрашивание, а великолепный полноценный 
ритуал ухода с превосходными изменениями качества 
волос и их цвета, становясь продуктом must-have!

Уникальность Color Drops заключается в береж-
ном воздействии на волосы благодаря специальной 
липидной формуле маски, обогащенной маслами 
и протеинами, которые эффективно восстанавливают 
поврежденную структуру волос.
Преимущество системы Color Drops — ​это возмож-
ность создания индивидуальных оттенков за счет 
смешивания пигментов в любых пропорциях, что 
открывает безграничные возможности для творчества. 
Такая технология обеспечивает мгновенный видимый 
результат: насыщенный цвет проявляется уже через 
5–10 минут после нанесения. Несмотря на быстродей-
ствие, тонирование отличается стойкостью, сохраняя 
интенсивность цвета до 8–10 процедур мытья головы.
Универсальность формулы делает продукт идеальным 
решением для всех типов волос, включая сильно по-
врежденные и ослабленные. Сочетание характеристик 
выводит уход и окрашивание на качественно новый 
уровень, позволяя добиваться превосходных эстетиче-
ских результатов без ущерба для здоровья волос.

https://haircompanypro.ru/product-categories/okrashivanie/pryamye-pigmenty/
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Разработанная специально для 
салонного применения, Lamination 
System позволяет всего за 5 шагов 
преобразить волосы, обеспечив им 
долговременную гладкость и велико-
лепный блеск.
Эффект сохраняется до 4-х недель, 
процедуру можно проводить непо-
средственно после окрашивания.

• Шаг 1: Шампунь эффективно 
удаляет загрязнения волос и кожи 
головы, подготавливая их к по-
следующим этапам. Масло ши 
и гиалуроновая кислота в составе 
шампуня увлажняют и питают 
волосы, создавая основу для лами-
нирования.
• Шаг 2: Маска глубоко увлажняет 
волосы, улучшает их эластичность 
и выравнивает структуру. В результа-
те волосы насыщены питательными 
и увлажняющими компонентами, 
приобрели плотность и сияние. 

Профессиональная система ламинирования  
от Epica Professional – это мгновенное 
преображение ваших волос!

Lamination 
System
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Наносить попрядно на 5 минут 
на подсушенные полотенцем 
волосы. Высушить феном с исполь-
зованием щетки, затем смыть.
• Шаг 3: Смываемое масло для 
ламинирования. Запечатывает 
кутикулу, обеспечивая волосам 
идеальную гладкость. Сочетание 
арганового масла и масла макадамии 
интенсивно питает волосы и соз-
дает защитную пленку. Наносить 
на влажные волосы, выдержать 5 
минут и смыть.
• Шаг 4: Несмываемый ста-
билизатор. Завершает процесс 
ламинирования. Устраняет элек-
тростатический эффект благодаря 
высокому содержанию гиалуроновой 
кислоты. Комплекс из 9-ти масел, ги-
дролизата шелка, протеинов молока 
и зародышей пшеницы обеспечива-
ет дополнительное питание волос 
и облегчает расчесывание. Наносить 
на влажные волосы.
• Шаг 5: Финишная сыворот-
ка с кератином и гиалуроновой 
кислотой. Позволяет защитить полу-
ченную структуру волос, уплотняет 
их и предотвращает сечение кончи-
ков. Наносить на сухие волосы.
Система Lamination System гаранти-
рует гладкие, сияющие и ухоженные 
волосы.
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Узнайте  
о нас больше: 

С Epica Professional процедура 
ламинирования станет приятным 

уходовым ритуалом!

https://epica-professional.com/catalog/?q=lamination&s=%D0%9D%D0%B0%D0%B9%D1%82%D0%B8
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Insight
 Incolor 
Цвет, в который невозможно не влюбиться: 
профессиональный краситель с особой заботой  
о волосах от Insight Professional! 
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Оттенки буквально приковывают восхищенные взгляды, 
храня в себе блики солнца, взрыв эмоций, энергию жизни. 
Это все о медных оттенках и богатой палитре красного, 
остающихся на пике популярности в окрашивании уже 
несколько сезонов подряд. Но чтобы такие цвета были 
без рыжины, тусклости или неровного вымывания, важна 
правильная формула. Мастера оценили краситель Insight 
Color за сочетание цвета, стойкости и ухода в одной 
формуле. Она содержит более 90 % компонентов нату-
рального происхождения (органические масла жожоба, 
арганы и виноградных косточек), которые ухаживают 
за волосами непосредственно во время окрашивания, 
делая его не только безопасным, но и полезным.
Insight Incolor позволяет добиться идеальных медных 
и красноватых тонов — ​от нежного персика и медового 
золота до насыщенной меди, пряной корицы, махагона 
и благородного бордо. В результате получаются оттенки 
глубокие, чистые и многогранные, без нежелательной 
желтизны или “грязных” нюансов.
Арт-директор бренда Insight Professional Никита Бринюк 
делится впечатлениями о красителе: “Медные и красные 
оттенки — ​самые капризные, но и самые благодарные. 
Краситель Insight Incolor обеспечивает мастеру предска-
зуемость и точность в работе. Это очень важный баланс, 

Узнайте  
о нас больше: 
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Insight Incolor — ​это стиль, характер 
и уверенность. Волосы не просто 
красиво выглядят — ​они великолепно 
себя чувствуют!

которого трудно достичь обычными красителями. Мой 
личный фаворит нынешней весны — ​Incolor Insight 
Professional 8.67 оттенка Cherry Light Blond”.
Окрашивание с Insight Incolor — ​не просто смена цвета, 
но создание детально продуманного индивидуального 
образа. Краситель идеален для сложных техник: мяг-
ких растяжек, балаяжа, baby lights и эффектов “поцелуя 
солнца”.
Весна — ​время для перевоплощений: солнце подчерк
нет тепло меди и глубину красного, сделает цвет ярким 
и переливающимся.

https://www.insight-professional.ru/catalog/okrashivanie/krasiteli-incolor/permanentnye-krasiteli/?utm_source=qr&utm_medium=estetica&utm_campaign=qr-v-zhurnalah&utm_content=april
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Представляем инновационное восстановление волос, 
не нарушающее их структуру. Активным компонентом 
всех уходовых средств является кератин из шерсти ка-
шемировых коз, который обогащает волосы природным 
белком, глубоко восстанавливая их внутреннюю структу-
ру и возвращая эластичность и блеск.

Преимущества уходовой процедуры «Кашемировое 
восстановление»:
• Омолаживает волосы и придает им объем.
• Идеально подходит для обесцвеченных, окрашенных 
и пористых волос.
• Восстанавливает локоны после химической завивки, 
сохраняя их упругость и эластичность.
• Устраняет пушистость; вьющиеся волосы обретают 
легкость и ухоженность.
• Предотвращает появление секущихся кончиков при 
сохранении длины и натуральных, и окрашенных волос.
• Подходит даже аллергикам и детям.

«Кашемировое восстановление» от Farmagan — ​ 
инновационный натуральный уход для здоровья 
и красоты волос.

Bioactive 
Naturalis

Результат после процедуры сохраняется до 4-х недель. 
Для долговременного эффекта рекомендуем исполь-
зовать Шампунь и Маску с кашемировым кератином 
из линии Bioactive Naturalis Nutritive.
Все уходовые продукты содержат исключительно на-
туральные компоненты и соответствуют высоким 
стандартам EcoSert.

«Кашемировое восстановление» состоит из 4-х этапов 
и 4-х продуктов:
1-й этап. Шампунь подготавливающий Bioactive 
Naturalis Shampoo.
2-й этап. Флюид Bioactive Naturalis Nutritive Fluid.
3-й этап. Маска Bioactive Naturalis Nutritive Mask.
4-й этап. Сыворотка Bioactive HS 3 Serum with Argan.
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Подарите своим волосам  
заботу и роскошь!
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Бренд профессиональной про‑
дукции OroExpert был основан 
в 2015 году Фредериком Эспиноза, 
проработавшим 20 лет в подразде‑
лении L’Oréal. Он считается одним 
из ведущих экспертов отрасли.
Вся продукция по уходу за волосами 
содержит натуральные ингредиенты, 
получившие сертификат Ecocert или 
BIO‑сертификат.

Все продукты линейки Keratin 
Prodigy содержат золотой коллаген 
C-Gold — ​специальный биомолеку‑
лярный пептид с микрочастицами 
золота, необходимый для усиле‑
ния воздействия других активных 
компонентов, а также кератин, 
керамиды и масло инка инчи, 

Профессиональная линия от OroExpert  
для восстановления химически поврежденных  
и ослабленных волос.

Keratin
		  Prodigy
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Неуклонное стремление 
OroExpert к совершенству 

вдохновляет парикмахеров 
на создание новых  

ярких образов!

Узнайте  
о нас больше: 
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обладающее увлажняющим и омо‑
лаживающим действием и богатое 
жирными кислотами Омега 3, 6, 9. 
Масло защищает волосы от внешних 
негативных воздействий, а керами‑
ды и кератин благотворно влияют 
на внутреннюю структуру волос.

Линейка Keratin Prodigy представ‑
лена шампунями, кондиционерами, 
масками для домашнего и салонного 
использования, восстанавлива‑
ющим лосьоном, несмываемым 
уходом-реконструктором 10-в‑1 
и регенерирующим кремом против 
секущихся кончиков.

https://www.instagram.com/oroexpert.rus?igsh=MXdrNWFjam0yNnp0eg==
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Уход перед мытьем головы? На первый взгляд это  
может показаться необычным, но как раз в этом  
и заключен смысл.

Pre-Shampoo Treatment обволакивает волосы, соз‑
давая защитный экран, что предотвращает потерю 
цветовых пигментов, влаги и природных жиров во вре‑
мя мытья шампунем и одновременно препятствует 
отложению известкового налета от воды, который дела‑
ет волосы сухими и ломкими. Инновационная жидкая 
формула с ценными маслами и растительными экстрак‑
тами при нанесении преобразуется в превосходную 
кремообразную эмульсию, раскрывая во всей полноте 
силу интенсивного ухода без утяжеления.

СОСТАВ
• Экстракт морской капусты: защищает от УФ‑излу‑
чения и высоких температур, нейтрализует агрессивные 
свободные радикалы, уменьшает сухость и ломкость 
волос, обеспечивая им оптимальную увлажненность; 
устраняет поверхностные повреждения.

• Масло камелии и экстракт зародышей пшеницы: 
укрепляют волосы, уплотняют их структуру, защища‑
ют окрашенные и химически обработанные волосы 
от негативных воздействий окружающей среды и преж‑
девременной потери или вымывания цвета.
• Хлорид цетримония: оказывает антистатическое 
воздействие на волосы; облегчает расчесывание, обла‑
дая легким кондиционирующим свойством.

ПРИМЕНЕНИЕ
Равномерно распределите 20–40 мл Pre-Shampoo 
Treatment на влажные волосы перед мытьем шампунем. 
Помассируйте до образования кремообразной конси‑
стенции. Через 2–3 минуты тщательно смойте и затем 
используйте обычный шампунь. Для густых и очень 
сухих волос средство можно применять в качестве ин‑
тенсивного экспресс-ухода после мытья шампунем для 
придания волосам легкости и упругости. Pre-Shampoo 
Treatment также подходит для деликатного удаления 
устойчивых загрязнений с волос.

Pre-Shampoo 
 Treatment
Новый герой в сфере ухода за структурой волос 
от La Biosthetique!
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Профессиональный уход  
возможен также  

и в домашних условиях!

ПРЕИМУЩЕСТВА
В процессе использования Pre-
Shampoo Treatment остатки 
уходовых и стайлинговых средств, 
например силикона или смол, 
деликатно удаляются, оживляя 
их и делая эластичными. Предна‑
значен для оптимальной защиты 
во время мытья шампунем и вели‑
колепного блеска после него.



ПОДПИСКА НА САЙТЕ  
WWW.ESTETICARUSSIA.RU
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Защищает и ухаживает 
после солнечных ванн

Очищение после солнечных ванн, 
удаление остатков морской соли и хлора, 

и защищающий уход
с интенсивным увлажнением

Зонт от солнца
для волос
Интенсивный уход для поврежденных солнцем 
волос, надежная защита от выгорания цвета, 
от непогоды, превосходное сохранение 
формы прически

Обновленная солнечная серия
по уходу за волосами 

Soleil

@LaBiosthetiqueRussia

https://t.me/LaBiosthetiqueRussia



